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KDO JSME - HISTORIE

% Materské centrum Jablicko je obcanskym sdruzenim, které vzniklo v roce
2006 a je clenem Sité materskych center, kterda sdruzuje neziskové
organizace pracujici zejména s rodi¢i na materské c¢i rodicovské
dovolené, kojenci, batolaty a détmi predskolniho véku. Cinnost byla
zahajena koncem roku 2006 a probihal pouze dopoledni program a do
konce roku probehly dveé akce.

% Vroce 2007 jsme nasim klientim nabizeli dopoledni programy, jeden
odpoledni krouzek a obcasné vylety ¢i akce pro celou rodinu. MC
fungovalo na zdkladé cisté dobrovolné prace. Vybaveni centra financné
podporilo mésto Jablonec nad Nisou.

% Vroce 2008 jsme jiz nabizeli programy ve vsedni dny dopoledne i
odpoledne. O vikendech pak obcasné ekologické vylety, sportovni Ci jiné
akce pro rodiny. Na financovani chodu centra se podilelo mésto Jablonec
nad Nisou, coz umoznilo rozsireni a zkvalitneni programu.

% Vroce 2009 byl program opét rozsiren a Jablicko poskytovalo své sluzby
i mimo prostory centra. Zacali jsme spolupracovat na venkovnich akcich
S mestem Jablonec n. N. a okolnimi obcemi, porddali jsme vikendové
pobyty pro rodiny, zapojili jsme se do projektu Skola hrou o nds a nasich
sousedech, kde naSe pusobnost prekrocila hranice s Némeckem, a
uspordadali jsme ozdravny pobyt v Italii.

@ Vroce 2010 Jablicko zapracovalo nejen na rozsirovani jiz tak velmi
pestré nabidky jako na jejim zkvalitnéni a na rozsireni své piisobnosti
V socialni oblasti — prace se socidalné slabsimi rodinami, prednaskova
cinnost o vychovnych problémech déti, prevenci kriminality a bezpeci i
socialné patologickych jevii a prevence brani drog a zdravého Zivotniho
stylu. V roce 2011 pak v této cinnosti zdarné pokracovalo.

PROFIL ORGANIZACE

Clenskou zdakladnu tvorilo v roce 2011 Sestndct clenii a dobrovolnickych rodin.
Clenem se mohl stat kdokoli pravidelné vykonadvajict ¢innost v MC a dilem tato
prace byla bez naroku na odmenu — dobrovolnicka cinnost.

Nejvyssim orgdanem sdruzeni je Valna hromada, kterou tvori vsichni clenové
sdruzeni. Valna hromada voli a odvoldva Radu sdruzeni.

Rada sdruzeni je vvkonnym a ridicim organem sdruzeni, jmenuje a odvolava
vwkonny tym - ten zastupuje sdruzeni navenek, je statutdrnim zdstupcem
sdruzeni.
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NASE POSLANT

vytvaret verejny prostor, kde se mohou setkdvat rodiny s malymi détmi
bez rozdilu véku, ndrodnosti a socidlniho postaveni

resit socialni otazky mladych rodin na urovni mesta a kraje

branit socialnimu vylouceni rodicut na rodicovské dovolené

prlisobit preventivné proti vzniku socialné patologickych jevii, drogovych
zavislosti a krimindlniho chovani

podporovat ulohy matky a Zeny ve spolecnosti

vzdélavat rodice i deti

navozovat védomi soudrznosti a rozvijet komunitu

podporovat manzelstvi jako osvédcenou formu partnerstvi pro vychovu
deti

CO NABIZIME

dopoledni setkavani s programem pro nejmensi

prednasky a semindre na téema zdravé vyzivy, prevence, ekologie apod.
integraci deti do kolektivu a socidlni zaclenéni rodicii na rodicovské
dovolené

krouzky pro déti od dvou let

Jjazykové krouzky pro rodice i deti

volnocasoveé aktivity pro dospélé s moznosti vzit i malé déti s sebou
programy na ochranu zZivotniho prostredi

pravidelné rodinné akce

vytvarné a kreativni dilny pro déti i dospélé

nabidka programu pro rodiny s postizenymi detmi

poradenskou cinnost

vzdelavani rodicu v ramci ruznych projektu

vylety

sportovni akce pro nejmensi

vikendové pobyty pro rodiny

ozdravné pobyty u more v Chorvatsku I1. turnusy

pobytové tabory pro rodice s detmi

priméstsky tabor pro predskolni déti v dobé hlavnich prazdnin

cykly prednasek na téma slad'ovani rodinného a pracovniho zivota
Komunikacni semindre o vychove ,,S uctou a v dobrém *

Poradani kulatych stolit na aktualni témata s 0sobnostmi nejen z Jablonce
Spoluprdaci s ostatnimi NNO a poskytovateli socialnich sluzeb v regionu



PRAVIDELNY PROGRAM V ROCE 2011

PONDELI
9,00 -12,00 dopoledni program (zpivani a cviceni pro déti, prednasky, besedy, atd.)
12,00 — 15,00 scrapbook — papirové tvoreni - dilna nejen pro maminky
15,30 - 17,00 hravé odpoledne — sport, hry, zpév a vytvarna dilna (0d 2 let)
17,30 - 18,30 anglictina pro zacatecniky
UTERY
9,00 -12,00 dopoledni program (zpivani a cviceni pro déti, prednasky, besedy,atd.)
17,30 - 18,30 anglictina pro deti (od 4 let) 2. pololeti
17,30 — 18,30 anglictina pro pokrocilé — konverzace
17,30 — 18,30 cestina pro cizince 1. pololeti
STREDA
9,00 -12,00 dopoledni program (zpivani a cviceni pro déti, prednasky, besedy,atd.)
10,30 - 12,00 vytvarna dilna pro maminky
14,00 — 15,30 klub tehulek 2. pololeti
15,30 -17,00 hravé odpoledne — hry, sport a vytvarna dilna (od 2 let)
17,30 - 18,30 anglictina pro mirné pokrocile
CTVRTEK
8,00 -9,00 anglictina pro pokrocile 1. pololeti
9,00 -12,00 dopoledni program (zpivani a cviceni pro déti, prednasky, besedy, atd.)
16,00 — 19,00 1. vmesici setkavani aktivcit a novych dobrovolnikii

2. vmesici vytvarny workshop na aktuadlni téema

3. vmeésici rodinné akce

4. vmesici klub dvojcat 1. pololeti

klubova setkani 2. pololeti

PATEK
9-12 dopoledni program (predndsky, besedy, atd.)

zamérené svou cinnosti na kojence
odpoledne moznost prondjmu na oslavy narozenin, atd.
VIKEND + vylety do blizsiho i vzddlenéjsiho okoli

vytvarné dilny a program na akcich mésta

Vikendové akce pro rodiny, vikendové pobyty s programem pro
deti i dospélé, workshopy, spoluprace na akcich jinych
organizacich, delsi prednasky a dalsi aktivity mimo
bezny tydenni rozvrh



NASE CINNOST vV ROCE 2011

Vroce 2011 doslo ke stabilizaci Materského centra Jablicko na trhu
neziskovych organizaci. Valna hromada potvrdila nejen radu sdruzeni, ale také
vykonny tym, ktery ziistal ve stejném slozeni jako predchozi rok a mohl tak na
zdaklade ziskanych zkuSenosti z predchozich let efektivnéji pracovat.

Predsedkynée sdruzeni MC aktivné pracovala v Komunitnim planovani —
skupina pro deti, rodinu a mldadez, jako vice-manazerka skupiny. Dadle pak
aktivné pracovala V kulturni komisi a komisi pro Skolstvi a vzdelavani.

Koordindtorka a predsedkyné MC se ucastnily Regionalnich setkani Sité
Materskych center, vzdelavacich seminari a setkavani NNO.

Clenové mimo centrum pracuji i vradach a jinych orgdnech sdruzeni
strednich, zakladnich a materskych skol a ddle pak v zastupitelstvech okolnich
obci. Pani Lenka Ackermannova, jedna z nasich clenek, pak pracuje jako
krajska koordinatorka Site Materskych center V Libereckém kraji.

Diky financni podpore, kterou na zakladeé své cinnosti ziskalo centrum
nejen z MPSV, ale také od Mésta Jablonec nad Nisou, mohlo rozsirit svou
plisobnost smerem k socialné ohrozenym rodinam a zkvalitnit bohatou nabidku
programii nejen pro ne.

Valna hromada koncem roku dosla k rozhodnuti postupné transformovat
Materské centrum Jablicko — obcanské sdruzeni na MC Jablicko — centrum pro
rodinu, obcanské sdruzeni a zménou stanov timto smerem povérila vykonny tym.
Nejde jen o zménu jména, ale také celkovou transformaci, kdy se centrum chce
vice otevrit muziim a celé verejnosti, ktera ho diky jménu mohla vnimat jako
subjekt pracujici pouze s Zenami na materské a rodicovské dovolené.

Velmi kladné vnimame fakt, Ze v roce 2011 se staly cleny sdruzeni dalsi
rodiny na zakladé aktivity svych otcii, a nejen muzi, kteri se k cinnosti MC
dostali pres své manZelky pracujici pro Jablicko.

V tomto roce také mimo jiné doslo krozsireni nabidky volnocasovych
aktivit pro déeti mladsiho skolniho veku a stredniho Skolniho véku. Prioritni
skupinou nadale zustavaji deti mladsi a celé rodiny, ale rozsireni vnimame jako
pozitivni z duvodu mozZnosti uplatnéni (zapojeni) celé rodiny, tedy i starsich
sourozencu N jednom misté a dale jejich prarodice a dalsi clenové rodin.



MC Jablicko se také zabyva poradenstvim v primarni prevenci a prevenci
kriminality. Diky propojeni s projektem Détstvi bez urazu a kurzu silnicni
bezpecnosti pro maminky s detmi bylo v centru K dispozici mnozZstvi materialii
(reflexni prvky, vyukové karty, omalovanky atd.) pro zpestreni prednasek k této
problematice. Vychovné programy se konaly nejen formou prednadsek primo
V prostorach MC, ale také na dopravnim hristi a dale na autodromu v Sosnové.

Vroce 2011 jsme dale zamerili na prednaskovou cinnost smérem
k vychovnym problemiim déti a dale jsme spolupracovali s lektorem komunikace
a spoluorganizujeme seminare ,,S uctou a vdobrém®. A s psychologem
doktorem Miroslavem Schovancem.

Materské centrum Jablicko oslavilo jiz paté narozeniny a zahdjilo Sesty
rok své piisobnosti v Jablonci. Oslava patych narozenin probéhla i za ucasti
politické reprezentace kraje a mésta. Oslava probéhla v moznych prostorech
planovaného centra, kterym bychom radi rozsirili nasi piisobnost v Jablonci nad
Nisou. Vystavba tohoto centra byla pro rok 2011 pozastavena stavebnim
odborem v Jablonci z divodu rozporu suvzemnim plinem. Na rok 2012
planujeme dalsi jednani a doufame, Ze se nam podari nové centrum otevrit v CO
nejkratsi dobe.

ROK 2011 V OBRAZECH

PredndSkovd cinnost
V priibéhu roku jsme poradali semindre o vychové déti a komunikaci v rodiné ,,S uctou a
V dobrém*“, kde se rodice ucili, jak byt uspésnymi rodici spokojenych déti, dale pak prednadsky
o pozitivnich vztazich vrodiné a partnerskych vztazich, reSeni konfliktu a zacinajicich
problémii v partnerskych a manzelskych svazcich. N cinnosti centra se nejedna jen o
prednasky psychologické, ale také ekologické — cyklus Zdrava rodina, pro Zeny — cyklus
Krasna maminka, dochazi k nam také odbornici z rad zaméstnancu Skolstvi, uradu prace,
straznici Méstské policie ¢i policie CR — to vse d{e aktualni pog{givky ze strany klientu.
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Tea party v Jablicku Prednaska silnicni bezpecnosti v Sosnove Zachranar radi, jak na popaleniny

Zapojeni otcu do programu centra

Krouzek Sportovani s tatinky. Pronajali jsme télocvicnu a tatinci chodili kazdy tyden pilné
trénovat své potomky. Krouzek je velmi obliben nejen u deti. V roce 2011 uspésné pokracoval
Jjiz tretim rokem. Stejné jako loni jsme pro nase muze méli pripravené i vytvarné a kreativni
dilny, kde spolecné s détmi vyrabeli rizné drobnosti pro své maminky a partnerky ke dni
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matek, v ramci Narodniho tydne manzelstvi pak tvorili po boku svych dam. Rozsirili jsme také
nabidku vyletii, do kterych se tatinci s détmi radi zapojuji, hrali s détmi stolni hry.

Pobytove vikendy (celorocné)

Tdabory pro celé rodiny jsme pripravili v Jizerskych hordch a v Ceském Dubu. Pro uic¢astniky
byl vzdy pripraven nabity program - maskarni, stavéni drah v lese ¢i bobovych, vylety, stezky
odvahy, nocni bojové hry, diskotéky, v a spousta dalsiho, co se na béznych taborech déje.
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Akce s méstem a okolnimi obcemi

S méstem i okolnimi obcemi jsme spolupracovali na velmi dobré urovni. S méstem Jablonec
spolupracujeme na riiznych akcich - vytvarné dilny na velikonocnich, podzimnich i letnich
trzich, folklornim festivalu, Narodni tyden manzelstvi, Den rodiny, Tyden mobility, Den otcii,
Den pamatek, Cesko — polské velikonoce a vinoce... V nasem regionu jsme jedinym MC,
proto se snazime spolupracovat i s okolnimi obcemi a jejich rodinami. Napriklad na Nové Vsi
nad Nisou se ucastnime Masopustu a organizujeme Détsky den na slavnostech rozhledny
Nisanka. A v roce 2011 jsme se také ucastnili akce v Pulecném, kde jsme na eko dni pripravili
pro mistni deti vytvarné dilnicky z recyklovatelnych materialu.




Vylety s Jablickem

Vylety se staly velmi oblibenym zpestrenim programu MC Jablicko. Jezdime do prirody
poznavat Cesky raj i okolni hory, za zdbavou, do Jicina na mésto pohdadky a dalsi.
V programu si jisté kazdy najde, co ho zajimd. Kromé toho je v centru K dispozici slozka - tipy
na vylety, kde se mohou klienti inspirovat na rodinné vikendy a sami i prispivat.

Vytvarné dilny pro dospéle

Pravidelné jsme poradali vytvarné dilny pro dospeélé. Témata byla ruznd, vétsinou aktudlni
K blizicim se svatkiim ¢i rocnimu obdobi. V tomto duchu jsme vyrdbeli velikonocni dekorace,
adventni vence, scrapbookové albumy a darky, velikonocni kraslice, pletli jsme z
papiroveho pedigu, vyrabéli jsme kalendare a spousta dalsich aktivit.

Odmeénovani clenu sdruzeni

Velmi se nam osvedcilo odmeénovani clenit sdruzeni a dobrovolnikii spolecnymi akcemi, které
nezatizi jejich rodinné rozpocty a celou rodinu pritom obohati o pékné chvile stravené s
prateli. Proto jsme v léte usporadali zahradni party, v centru jsme pak uvitali nové cleny
sdruzeni a stejné jako predeslé roky jsme pozvali celé dobrovolnické rodiny i na Mikuldsskou
nadilku a také na Vanocni besidku dobrovolnikui.

Akce pro Celou FOAINU e - s poporens vrinei prsci sasone nad i 201

Zpravidla kazdy treti ctvrtek v mésici jsme porddali akce pro rodiny s aktudlni tématikou,
jedna se o Jablickové posviceni, Podzimni pout, Vitani jara, Tesime se na prazdniny, Madj
lasky cas, Silvestr, Zdravé zoubky a dalsi. Tyto programy jsou tradicni, kazdy rok je




Opakujeme a tési se velké oblibé u nasich klientii. Tyto akce byly opét plné soutézi pro deti a
zabavy a odpocinku pro dospélé.

Pravidelné krouzky a aktivity v MC

Od pondéli do ctvrtka v odpolednich a nékdy i dopolednich hodindch bézi v centru pravidelné
krouzky. Krouzky pravidelne obménujeme a prizpusobujeme je zdajmu déti a jejich rodicu.
Krouzky mame pro deéti od dvou let, pred-skolacky, mladsi skolaky, dospélé i seniory.

Spoluprdce s ostatnimi organizacemi

Diky zapojeni MC do komunitniho planovani dochazelo k velmi dobré komunikaci se subjekty
pracujicimi na uzemi mésta a nejen s nimi. Diky temto kontaktum jsme spolupracovali
s Klubem diichodcii, Ceskym svazem Zen, Asociact rodicii a pratel zdravotné postizenych déti,
Centrem socialnich sluzeb a dalsimi organizacemi. Mimo region Jablonec pak za zminku stoji
Centrum Generace Liberec, Fokus Liberec a také Novovesky Okraslovaci Spolek - Nova Ves
nad Nisou, se kterym organizujeme hned nekolik akci v pritbéhu roku.
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Vicegeneracni souziti

Dle sociologickych studii pusobi na deti velmi pozitivné i kontakty pres generace. Babicky
maji vice casu a trpélivosti se jim vénovat. Kviili tomu jsme se zapojili akci podporujicich
mezigeneracni souziti a zapojili tak seniory alespon castecné do chodu centra. Z klubu
diichodcii a Ceského svazu Zen k nam chodili vést dilnicky na papirovy pedig a riizné tradicni
techniky — siti a pleteni obleckii na panenky. Také v ramci tydne partnerstvi prisel do centra
harmonikar a babicky cetly detem pohadky.

Velikonoce

Prichod jara se v MC slavil cely mésic, na krouzcich déti malovali a vyrabeli dekorace, pro
dospélé pak byla pripravena dilna z hrnkovych kvetin a vyroba vypouklych pernikovych
vajicek. Behem velikonocnich trhit na namésti pak centrum predvedlo pasmo rikadel, jarnich
pisni. Po celou dobu trhi jsme nabizeli vytvarnou a kreativni dilnu pro obcany Jablonce.
Oslavy pak zakoncila jiz tradicni Velikonocni nadilka, kdy do centra prisel zajicek a détem

nadeloval drobné odmeny za rikanky ci pisnicky.
0 !I"m A qum rl‘ “

Masopust a maskarni — dodrzovani tradic

V ramci podpory tradic nasich predkii jsme se rozhodli v zimnim obdobi nejen k poradani
karnevalu v prostordach sdalu Spolkového domu (Valentynsky maskarni karneval - 5. rocnik),
ale také jsme uskutecnili akci ve venkovnich prostordach a to Masopustni veselici na Mirovéem
namesti pred radnici a tradicni masopustni privod méstem.

POhddkOVd Df@hl"ada v ramci projektu Jablonec nad Nisou 2011

Nejnavstevovanéjsi verejnou akci Materského centra Jablicko je Pohadkova prehrada. Jako
Jiz tradicné jsme ji usporadali za prispeni soukromych subjektii a dalsich neziskovych
organizaci celého regionu V okoli druhé jablonecké prehrady. Na trati nechybéli znamé
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pohadkové postavy, zajimaveé uikoly a tentokrat i ozvuceni, loutkové pohadky a obcerstveni

Ozdravné pobyty u more v Chorvatsku
Ozdravny pobyty JsSme V tomto roce usporadali dva. Jeden pred sezonou a druhy v sezoné. O
oba pobyty byl velky zdjem. Opét v bohatém programu nechybéli vytvarné dilny z mistnich
materidalii a sportovni i jiné hry na plazi, malovani na télo, stavéni hradi z dostupnych
materiali, oblibené koralkovani pro malé i velké, vyroba viastnich pohlednic a dalsi aktivity.

, - , h
: : 3 ! . ) o . i

Le In l’ D7 dZdn ll’lV Nékteré z akei byly podporené v rimei projektu Jablonec nad Nisou 2011

V ramci letnich prdzdnin jsme pro deti pripravili akce V Jizerskych hordch, stezku odvahy,
stopovanou s hledanim pokladu, prdazdninovou olympiadu na Strelnici, sportovani, tabor pro
celé rodiny v Jizerskych horach, priméstky tabor, stanovani, pobyt u more a dalsi akce
V pritbéhu celych hlavnich prazdnin.

Priméstky tabor
V ramci letnich prazdnin jsme pro déti pripravili letni sportovni priméstky tabor za dostupnou
cenu, ve spoluprdci se Sportem Jablonec s.r.o.. Behem tabora déti behali, skakali, ucastnili se
prazninové olympiady, sli jsme na celodenni vylet, stopovanou, pamétovy zavod. Kazdy den
jsme také s detmi tvorili, malovali jsme tricka, motyli, delali si vilastni ramecek na fotku...
Vroce 2011 jsme méli izaplnéné 3 oddily.
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FINANCNI ZPRAVA O HOSPODARENT vV ROCE 2011
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PLANY DO BUDOUVCNA

D Pracovat na oteviceni nového centra v ulici Petra Bezruce

% Zjistovat moznosti hlidani déti, které nebyly prijaty k predSkolnimu vzdéldvani
®  Zapojit vedeni centra a lektory do vzdélavacich projektii Sité Mateiskych center
P Pracovat na podpore aktivniho otcovstvi, rozsireni nabidky pro muze s détmi
» Zapojit do chodu centra prarodice a prohloubit vice generacni souZiti rodin
» Rozsirit ¢lenskou zakladnu o dalsi dobrovolnické rodiny a dobrovolniky

Dale profesionalizovat vedeni centra a vzdeélavat dobrovolniky

I nadale nabizet zajimavy a pestry program pro aktivni traveni volného casu rodin

PODEKOVANT

Dékujeme timto za podporu MPSV, méstu Jablonec nad Nisou, c¢lenkam sdruzeni za
celorocni usili, dobrovolnikum za jejich praci, vedeni Spolkového domu za vstFicnost pri
uzivani prostor v budove naseho sidla a dale vsem firmam, které nam prispely vecnymi darky
do soutézi a ucastnili se organizace nasich akci.

KONIAKTY

Obcanske sdruzeni — Materské centrum Jablicko

Sidlo E. Florianoveé 8
466 01 Jablonec nad Nisou
ICO 27050432
C.uctu 2599567001/5500
www.jablicko.estranky.cz

Jednatel Martina Sipkova
matasipkova@seznam.cz
604 209 547

Koordindator Andrea Pravcova
jablickomc@seznam.cz
773270 271

Ekonom Kamila Lubasova
kamila.lubasova@volny.cz
724 073 669
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